
令和７年３月１７日（月） ～ ３月２３日（日）
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通販 通販 娯楽 教育 娯楽 教養
30

娯楽 教育 娯楽 教養

45
娯楽 娯楽 教養 娯楽

45 45

報道 報道 報道 教養 娯楽 娯楽 報道 教養 通販
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報道 教養 報道 教養 報道 教養 報道 教養 報道 教養 教養 娯楽 教育 通販

報道 教養

教育 娯楽

教養 娯楽

教養 教養
30

教育 娯楽 教養 教育 娯楽 教養 教育 娯楽 教養 教育 娯楽 教養 教育 娯楽 教養 報道 教養 教育 通販

教育 娯楽

通販 通販 通販 通販 通販 通販 教養 娯楽

教養 娯楽
45

娯楽 教養 娯楽 教養 娯楽 教養 教育 教養 通販 通販

教育 娯楽 教養

15 通販 通販 通販 通販 通販 教育 娯楽 教養 15

娯楽 通販
45

報道 教養

55 55
通販 教養

55

教育 教養
5

教養 娯楽 教育 教養 娯楽 教養 娯楽 教養 娯楽 教育 娯楽

教育 娯楽 教養 通販
30

教育 娯楽 教養

50 通販 通販 通販 通販 通販 50

報道 報道 報道 報道 報道 教養 娯楽 報道 教養

11 1130 Ｄセレクション　～ｓｕｐ
ｐｏｒｔｅｄ　ｂｙ　ミセス
マートＴＶ・ＮＥＯ～

部活ピーポー全力応
援！ブカピ！

30

彩の国百科
55 ニュース１１５５ ニュース１１５５ ニュース１１５５ ニュース１１５５ ニュース１１５５ 55

テレ玉認定！たまぐる
め　１５分版

  

5 ごりやくさん 5

25 ＴＶショッピング ショッピングインフォ ＴＶショッピング ショッピングインフォ

45 彩の国百科 四季　彩の国紀行　～
推薦曲篇～

45

藤森慎吾の信州観光
協会

  ＃百聞は一詣にしか ＴＶショッピング   

買物情報 25

10

ＴＶショッピング

10

  ショッピング ＴＶショッピング ショップジャパン ＴＶショッピング

30 火神の涙 麗～花萌ゆる８人の
皇子たち～

ヒーラー～最高の恋
人～

悪魔判事 北川大介と鈴木和華
の歌ナビ歌謡曲

ＴＶショッピング ショップジャパン 30

ショップ島 ロンブー亮の釣りなら
まかせろ！

9

30

45 さわやかショッピング 45

童謡コーラス♪名曲大
合唱＆みんなの音楽
会テレビ

15

30 心の演歌 ＬＩＯＮＳ　ＣＨＡＮＮＥＬ 浦和競馬　注目レース
大討論会！！

いい伊豆みつけた 達人道 中澤卓也とＡＮＴＯＮＩＯ
のＳＡＴＵＲＤＡＹ　ＭＵＳＩ
Ｃ

お買い物チャンネル

9

  ショッピング ショッピングタイム ＴＶショッピング ＴＶショッピング

15

20

29 彩の国百科 29

30 いまドキッ！埼玉 エバーライフＴＶショッ
ピング

30

8

ショップジャパン ＴＶショッピング 小桜舞子と三里ゆうじ
の歌日和

  

必殺からくり人 ライフ・ライン 彩の国百科   

8

15 テレ玉くんのうた 15

20 目からうろこ

  必殺からくり人 必殺からくり人 必殺からくり人 必殺からくり人

7健康テレビショッピン
グ

30

55 お天気マップ お天気マップ お天気マップ 55

6

25 津吹みゆと一条貫太
のこちら最新歌謡曲

清水節子と蒔田由美
子の歌日記

野上こうじと三木ゆか
りの歌謡音楽館

25

30 ちば朝ライブ　モーニ
ングこんぱす

ちば朝ライブ　モーニ
ングこんぱす

ちば朝ライブ　モーニ
ングこんぱす

彩の国百科7

  ショップジャパン 買物情報 ＴＶショッピング

オレアル ＴＶショッピング 30

大木あつしと戸子台ふみ
やのここ一番の歌謡曲

彩の国百科

30 山崎ていじのさわ
やか歌謡曲

ショップジャパン ショップジャパン ＴＶショッピング 演歌街道   

ちば朝ライブ　モーニ
ングこんぱす

ＲＥＤＳ　ＴＶ　ＧＧＲ

6

買物情報 ＴＶショッピング ミュージックパーク「歌
仲間全員集合」

塩谷育代のベストショット

川井聖子と高島レ
イラの歌の彩は

55 ＴＶショッピング はぴねすくらぶ 買物情報 お天気マップ お天気マップ

真・ゴルフの王様

540

45 彩の国百科　花桃の郷
編

彩の国百科　花桃の郷
編

彩の国百科　花桃の郷
編

彩の国百科　花桃の郷
編

彩の国百科　花桃の郷
編

45

40 テレ玉くんのうた テレ玉くんのうた テレ玉くんのうた テレ玉くんのうた テレ玉くんのうた

55

15 彩の国百科 15

5

ＴＶショッピング ＴＶショッピング ＴＶショッピング ＴＶショッピング ＴＶショッピング

30 Ｖ－Ｃｌｉｐｓ Ｖ－Ｃｌｉｐｓ Ｖ－Ｃｌｉｐｓ Ｖ－Ｃｌｉｐｓ Ｖ－Ｃｌｉｐｓ お買い物ＮＯＷ お買い物生活情報 30

40

45 四季　彩の国紀行　～
推薦曲篇～

四季　彩の国紀行　～
推薦曲篇～

四季　彩の国紀行　～
推薦曲篇～

四季　彩の国紀行　～
推薦曲篇～

四季　彩の国紀行　～
推薦曲篇～

ＴＶショッピング 45

4 4

25 お天気マップ お天気マップ 25

四季　彩の国紀行　～
推薦曲篇～

テレ玉　番組分類ﾀｲﾑﾃｰﾌﾞﾙ

ｻｰﾋﾞｽ：SV1
 3月17日(月)  3月18日(火)  3月19日(水)  3月20日(木)

ＴＶショッピング

40 お天気マップ お天気マップ お天気マップ お天気マップ お天気マップ

 3月21日(金)  3月22日(土)  3月23日(日)
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教育 娯楽 教育 娯楽 教養 娯楽 教育 教養 教育 娯楽 教養 教育 娯楽 教養 娯楽 教養

通販

30 教育 娯楽 教養 30 30
53 娯楽 53 53

報道 教養 教養 娯楽 通販 通販 教養 娯楽 報道 教養 娯楽

通販 教育 教養 報道 教養 教養 娯楽

30
教育 娯楽

30

教育 娯楽 教養

30

55

娯楽 教養 娯楽 教養 教育 娯楽 教養 娯楽 教養 通販 娯楽 教養 娯楽 教養

報道 教養 教育 報道 教養 教育 報道 教養 教育 通販 報道 教養 教育 通販 娯楽 教育

報道 報道 報道 報道

教育 教養 教育 娯楽 教養 教育 教養 教育 教養 報道 報道 通販

教育 娯楽 教養
15

教養 娯楽 教育
29

教養 娯楽 教育 娯楽 教養 教育 娯楽 教養 報道 通販 教育 娯楽 教養 娯楽

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

教養 娯楽 教養 娯楽 教育 教養 娯楽 教育 教養 娯楽 教養 娯楽 教育 教養 娯楽 教育 教養 娯楽

ＲＥＤＳ　ＴＶ　ＧＧＲ Ｋ－ＰＲＯお笑いライブ
セレクション　～牧場
フェスティバル～

ＲＩＺＩＮ魂（スピリッツ）     東野・岡村の旅猿２５ いろはに千鳥 天竺鼠の川原の ダイアンのガチで！ご
めんやす

30 ニュース９３０ ニュース９３０ ニュース９３０

オレアル 機動戦士Ｚガンダム 鈴木福　ゴルフはじめ
ました

  

22
15 オリバイショッピング 15

29 29

30 ＢＡＣＨプラザ ＢＡＣＨプラザ ＢＡＣＨプラザ ＢＡＣＨプラザ ＢＡＣＨプラザ ＢＡＣＨプラザ ＢＡＣＨプラザ 30

  

21

ニュース９３０ ニュース９３０ plus 埼玉ビジネスウオッチ サンデーナイトショッピ
ング

ＴＶショッピング

22

  ＬＩＯＮＳ　ＣＨＡＮＮＥＬ ロンブー亮の釣りなら
まかせろ！

水曜どうでしょうプレミア 塩谷育代のベストショット

松乃井リゾート天気予報

30

45 ググっと！製造業 テレ玉認定！たまぐる
め　１５分版

ＭＩＤＴＶ 彩の国　就活天
国！！

45

21

ショップジャパン

55 テレ玉認定！たまぐるめ

彩の国百科 １×８いこうよ！ 新・ええじゃないか

情報番組　マチコミ ショップジャパン キン肉マン  情報番組　マチコミ 情報番組　マチコミ 情報番組　マチコミ

20

  探偵！ナイトスクープ ショップジャパン 吉田類の酒場放浪記

ＴＶショッピング 春のアニメスペシャル   

19原口あきまさの健脚探訪

営業ー１グランプリ２０
２４総決算スペシャル
前編

  

20

テレ玉認定！たまぐるめ 55

ＴＶショッピング

55 彩の国百科 55

浦和競馬　注目レース
大討論会！！

町中華で飲ろうぜ Ｔｈｅ　Ｈｉｔ

19

  アリエスの乙女たち 探偵物語 大岡越前　第９部 佐世保発！テレビ
ショッピング

よしもと新喜劇

30 らんま１／２ 赤ちゃんと僕 ＳＬＡＭ　ＤＵＮＫ（スラ
ムダンク）

僕のヒーローアカデミ
ア

キャッツ・アイ　２nd Ｓ
eason

18
ダイヤのＡ－ＳＥＣＯＮ
Ｄ　ＳＥＡＳＯＮ－

アキナ・和牛・アイン
シュタインのバツウケ
テイナー

30

ウィークエンドニュース
サンデー

45

55 京の水ものがたり ０歳児スタートダッシュ
物語　シーズン２

55

18

  ショップジャパン ＴＶショッピング ＴＶショッピング ＴＶショッピング ショップジャパン お買い物生活情報 買物情報   

情報番組　マチコミ テレ玉認定！たまぐる
め　１５分版

テレ玉認定！たまぐる
め　１５分版

  

17

わくわくショッピング ショッピング

17

  情報番組　マチコミ 情報番組　マチコミ 情報番組　マチコミ テレ玉認定！たまぐる
め　３０分版

30 ニュース５３０ ニュース５３０ ニュース５３０ ニュース５３０ ニュース５３０ 30

45 ウィークエンドニュース
サタデー

16
ＴＶショッピング 30

55 彩の国百科 55
15

30 情報番組　マチコミ
（ネット）

情報番組　マチコミ
（ネット）

情報番組　マチコミ
（ネット）

情報番組　マチコミ
（ネット）

ＴＶショッピング

それゆけ！大宮セブン それゆけ！大宮セブン

テレビショッピング   

新五捕物帳 新五捕物帳 新五捕物帳 新五捕物帳 新五捕物帳

  

15

  テレ玉くんのうた テレ玉くんのうた テレ玉くんのうた テレ玉くんのうた テレ玉くんのうた

16

  ＴＶショッピング ショッピングタイム ショップジャパン 佐世保発！生放送テ
レビショッピング

ＴＶショッピング

14
30 オリバイショッピング ショップジャパン ＴＶショッピング わくわくショッピング 30

14

  あなたはひどいです あなたはひどいです あなたはひどいです 佐世保発！テレビ
ショッピング

あなたはひどいです ＪＲＡ競馬中継   

13

15 ＭＩＤＴＶ 15

30 ショップジャパン ショッピング ショッピングタイム ＴＶショッピング

59 ＲＢ大宮アル
ディージャエキサ
イトマッチ

59

ＲＢ大宮アル
ディージャ×水戸
ホーリーホック

13

  テレ玉認定！たまぐる
め　３０分版

ワクワク！やまが旅 ＴＶショッピング いろはに千鳥   

ショップジャパン 仮面ライダー 買物情報 30

埼玉ビジネスウオッチ   

12冬のソナタ
30 太宗（テジョン）イ・バ

ンウォン～龍の国～
太宗（テジョン）イ・バ
ンウォン～龍の国～

太宗（テジョン）イ・バ
ンウォン～龍の国～

Ｕ字工事の旅！発見 天竺鼠の川原の 30
12

  猫のひたいほどワイド 猫のひたいほどワイド 猫のひたいほどワイド 佐世保発！生放送テ
レビショッピング

鈴木福　ゴルフはじめ
ました

どすこい　すしずもう



報道 教養
40

教養 娯楽
45

教育 娯楽 教育 娯楽 教養 教育 娯楽 教養 教養 娯楽 娯楽 娯楽 教養

教育 娯楽 教養 娯楽 教養 娯楽 通販 教養 娯楽 教養 通販

教養 娯楽
55

教育 教養 教養 教養 娯楽 教養 娯楽 教育 教育 娯楽 娯楽 娯楽

通販 娯楽 通販 通販 娯楽 通販 通販

教養 娯楽 通販 教育 娯楽 娯楽 通販 教養 娯楽

報道 教養 教養 娯楽
5

娯楽 娯楽
15

報道 報道

19 教育 娯楽 教養 19
25

通販 教養 娯楽 通販 通販 教養 娯楽
30

教養 娯楽 教養 娯楽 教養 娯楽 教養 娯楽

35 娯楽 35
40

報道

44 娯楽 娯楽 娯楽 娯楽 44

報道 報道 報道 報道

49 49

1週間の総放送時間

字幕付与可能な1週間の放送時間

0時間00分

(0分)

154時間28分

(9,268分)

0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分 0時間00分

 3月23日(日)
日毎総
放送計

(0分) (0分) (0分) (0分) (0分) (0分) (0分)

0時間00分

 3月17日(月)  3月18日(火)  3月19日(水)  3月20日(木)  3月21日(金)  3月22日(土)

26

  ＴＶショッピング 戦国鍋ＴＶ～なんとなく
歴史が学べる映像～

ＴＶショッピング ＴＶショッピング

5

15

30 テレ玉認定！たまぐるめ

25

テレ玉認定！たまぐるめ テレ玉認定！たまぐるめ テレ玉認定！たまぐるめ

Ｖ－Ｃｌｉｐｓ Ｖ－Ｃｌｉｐｓ Ｖ－Ｃｌｉｐｓ Ｖ－Ｃｌｉｐｓ

40

45 お天気マップ　４ お天気マップ　４ お天気マップ　４ お天気マップ　４

ＴＶショッピング ＴＶショッピング   

26

Ｖ－Ｃｌｉｐｓ Ｖ－Ｃｌｉｐｓ 5

お天気マップ　４ お天気マップ　４ 15

テレ玉認定！たまぐるめ 25

彩の国百科　動物 テレ玉認定！たまぐるめ   

Ｖ－Ｃｌｉｐｓ 30

お天気マップ　４ 40

45

2525

  ＳＨＯＰＰＩＮＧ　ＴＶ モーターゾーンＴＶ ＳＨＯＰＰＩＮＧ　ＴＶ ＳＨＯＰＰＩＮＧ　ＴＶ

30 オトナようち園～ワン
ランクＵＰなライフデザ

プ グ

ＳＨＯＰＰＩＮＧ　ＴＶ カミナリのチャリ旅！
シーズン８

白黒アンジャッシュ ＳＨＯＰＰＩＮＧ　ＴＶ ケンコバのバコバコナイ
ト

ＣＭ　ＩＮＤＥＸ 30

金曜競馬ＣＬＵＢ　ＮＥＯ

24
30 あんた売れないわ

よ！
週刊バイクＴＶ ＮＯＮ　ＳＴＹＬＥ井

上のふらっとバズグ
ルメ

テレ玉認定！たま
ぐるめ　３０分版

ビーチ９ 45

23

ニコイチ出張～社
員がカメラ、まわし
てみました。～

スロパチＴＶ 極楽山本・ロンブー
亮のARIGATEENA
TV

30

55 テレ玉くんのうた 55

ＴＶショッピング   

24

  熱愛プリンス Ｃａｒ－Ｘｓ　ｗｉｔｈ　ＮＡＰ
ＡＣ

復讐カレシ～溺愛社
長の顔にはウラがある

ミッドナイトテレビショッ
ピング

血界戦線＆ＢＥＹＯＮＤ 里崎智也のゴルフ直
球勝負！

魔法少女リリカルなのは 彩の国百科

23

45

牧野裕のＥｎｊｏｙＧｏｌｆ 30

40 テレ玉認定！たまぐるめ 40

30 アルコ＆ピースのほん
の気持ちですが！

それゆけ！大宮セブン 花は咲く、修羅の如く ねこ物件
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